siLUg
W S &
TR

o 3
& k3

kA ABES

VII-013 — EDUCACAO AMBIENTAL SOBRE OS OLEOS E GORDURAS
RESIDUAIS NAS ESCOLAS

Maria Isabela Rodrigues Vieira®

Estudante de graduagcdo em Engenharia Ambiental pela Universidade Federal do Ceara (UFC). Bolsista do
Programa de Educacéo Tutorial (PET) - MEC-SESu Engenharia Ambiental.

Karine Nunes Ribeiro®

Estudante de graduacdo em Engenharia Ambiental pela UFC. Bolsista do PET MEC-SESu Engenharia
Ambiental.

Ronaldo Stefanutti®

Graduado em Engenharia Agronémica pela Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho (1980).
Mestre em Ciéncias pelo Centro de Energia Nuclear na Agricultura (1991). Doutor em Ciéncias pelo Centro
de Energia Nuclear na Agricultura (1997). Professor na UFC, Departamento de Engenharia Hidraulica e
Ambiental. Professor na P6s-Graduagdo area concentragdo Saneamento Ambiental. Coordenador do Curso de
Engenharia Ambiental. Tutor do PET MEC-SESu Engenharia Ambiental.

Endereco®: Rua Rufino de Alencar, 239 Apartamento 204 - Centro - Fortaleza - CE - CEP: 60060-145 -
Brasil - Tel:(85) 99749-0083- e-mail: isabelavieira33@gmail.com

RESUMO

Usados em larga escala e para diversos fins, os éleos e a gorduras, na forma de residuos, formalmente
denominados de OGR, necessitam de atenc¢do, pois sua destinacdo final inadequada causa inimeros problemas
ambientais como impermeabilizacdo do solo, mau cheiro, contaminacdo de aguas, além de perdas econdmicas
resultantes de entupimento de encanacdes e elevagBes nos custos de tratamento de agua para abastecimento,
por exemplo. Apesar disso, a legislacdo brasileira ndo apresenta normas que regulamentem o descarte dessas
substancias.

A prevencao é vista como a melhor alternativa para evitar os problemas causados pelo descarte inadequado de
OGR. Assim, o principal objetivo desse trabalho é realizar a¢bes educativas em escolas e comunidades nas
proximidades do Campus do Pici. As aulas de educacdo ambiental sdo ministradas por alunos do PET —
Engenharia Ambiental, tendo como publico alvo criangas e adolescentes que servirdo como uma ponte entre a
universidade e comunidade. Essas a¢Bes visam conscientizar a populagdo a respeito dos maleficios causados
pelo manejo inadequado dos OGR. Em uma segunda fase, a implementacéo de postos de coleta de OGR em
pontos estratégicos da comunidade facilitara a coleta. O material recolhido serd entregue a Cooperativa de
Catadores do Planalto Pici.

Ainda que se criem instrumentos legais para se combater o descarte inadequado de OGR, uma mudanca real s6
seré possivel caso exista simultaneamente a reeducagdo nos habitos da populagdo. Assim, uma caracteristica
fundamental do presente trabalho € o trabalho colaborativo com a populacdo, buscando estabelecer uma
mudanca consistente e respeitando as caracteristicas e dificuldades da comunidade local.

PALAVRAS-CHAVE: Oleos, gorduras, descarte, educacio.

INTRODUCAO

O CONAMA - Conselho Nacional de Meio Ambiente — em sua Resolugdo N° 001, define impacto ambiental
como sendo:

“Qualquer alteracdo nas propriedades fisicas, quimicas e biologicas do meio ambiente, causada por qualquer
forma de matéria ou energia resultante de atividades humanas que direta ou indiretamente afetem: a salde, a
seguranga e o0 bem estar da populacdo; as atividades sociais e econdmicas; a biota; as condicdes estéticas e
sanitarias do meio ambiente; a qualidade dos recursos naturais”.

Portanto, o descarte incorreto desses 6leos e gorduras pode ser considerado como uma atividade de
significativo impacto ambiental. Além de causar alteragdes no meio ambiente, como por exemplo, dgua e solo,
afetam a salide humana, pois possuem compostos potencialmente cancerigenos. Quando descartados em altas
quantidades em corpos hidricos, alteram sua qualidade e compromete sua utilizacéo.
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Entre os problemas ambientais provocados pelo descarte incorreto do 6leo e gordura residual de fritura podem
ser citados:

1. O dleo e gordura podem emulsificar a matéria organica, ocasionando entupimentos em caixas de
gordura e tubulagGes; em alguns casos a sua desobstrugdo necessita da adi¢do de produtos quimicos toxicos
que podem seguir dentro das tubulages e contaminar mananciais onde o esgoto é descartado;

2. Na rede de esgotos, os entupimentos podem ocasionar pressdes que conduzem a infiltracdo do esgoto
no solo, poluindo o lencol freatico e impossibilitando seu uso. Pode ainda ocasionar refluxo a superficie,
causando mau cheiro e proliferacdo de vetores de doengas;

3. O ¢leo e gordura langado no sistema de coleta de esgoto do municipio dificultam o tratamento de
esgoto, podendo encarecé-lo em até 45%. Quando ndo existem estagbes de tratamento de esgoto, este é
langado diretamente em corpos hidricos, aumentando a carga poluidora;

4. Nos corpos hidricos, em funcdo da imiscibilidade do 6leo com a dgua e possuir menor densidade, hé
tendéncia a formacédo de filmes oleosos na superficie, o que dificulta a troca de gases da agua com a atmosfera
ocasionando falta de oxigénio, resultando em morte de peixes e outros seres vivos na agua;

5. Quando o 6leo e a gordura atingem o solo ocorre impermeabilizacdo do mesmo, dificultando a
infiltracdo de agua da chuva e consequentemente a recarga do lengol freatico, diminuindo a oferta de 4gua. A
impermeabilizagdo do solo resulta ainda no arraste de particulas do solo e aumento do escoamento superficial
(responsavel pela ocorréncia de enchentes);

6. No ambiente, em condicdes anaerdbias, pode haver formagdo de metano dos 6leos, contribuindo para
o efeito estufa, além de liberar mau cheiro. Essa condigdo anaerdbia pode ser ocasionada pela formacéo de
filmes oleosos na superficie, citados anteriormente.

PRIMEIRA ETAPA: ACOES DE EDUCACAO AMBIENTAL NAS ESCOLAS

A primeira fase do projeto foi programar a¢des ambientais nas escolas proximas as comunidades do Campus
do Pici. Segundo a Lei 9.795/99, educacdo ambiental é definida como “ processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservagdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial & sadia qualidade de
vida e sua sustentabilidade”. As escolas que ficavam nas proximidades foram mapeadas e posteriormente foi
feito o contato com os coordenadores e diretores. Em sua maioria se tratavam de escolas publicas e de
pequeno a médio porte. Nas datas programadas, os alunos do PET — Engenharia Ambiental compareceram as
escolas para ministrar as aulas de educacdo ambiental. O publico alvo é formado por criangas e adolescentes,
que atuam no papel de interlocutores entre a Universidade, na figura dos alunos do PET, e as comunidades as
quais pertencem. Além disso, receber essas informagdes nessa fase de construgdo de habitos faz com que estes
se tornem adultos conscientes de suas a¢des e de como elas impactam na sociedade. Outro ponto positivo € a
facilidade de encontrar esse publico em um ambiente com infra-estrutura satisfatoria e propicia ao aprendizado
gue no caso, € a prépria escola.

O material utilizado nas aulas foi elaborado por alunos do PET - Engenharia Ambiental, levando em
consideracdo o nivel de formacdo dos alunos e a facilidade de compreensdo. Assim, evitou-se a utilizacdo
excessiva de termos técnicos que competem somente a ambientes académicos e profissionais. As
apresentacgdes sdo feitas com utilizacdo de recursos visuais como o Power Point, além da utilizagdo de figuras,
gréficos e outros instrumentos que facilitem a compreensdo. Vale ressaltar que nem todas as escolas possuem
locais adequados e equipamentos disponiveis para a realizacdo desse tipo de apresentacdo. Nesses casos, as
aulas séo ministradas a partir do conhecimento do aluno e sensibilidade do mesmo de compreender qual seria
a melhor alternativa para o0 momento. Panfletos com material educativo sdo distribuidos nas escolas. A
intengdo € que os alunos, depois de assistir as aulas de educagdo ambiental, mudem suas atitudes e influenciem
suas respectivas familias a também mudarem seus habitos. Portanto, os alunos passam de meros espectadores
a transformadores.

A Lei 9.795, em seu artigo segundo afirma: A educacdo ambiental € um componente essencial e permanente
da educacdo nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do
processo educativo, em carater formal e ndo-formal. Apesar disso, algumas escolas ndo aceitam bem a idéia de
ceder parte do tempo enquadrado no periodo letivo para tratar diretamente de assuntos ambientais. O modelo
educacional atual prioriza o ensino de matérias tradicionais em tempo integral. Um dos desafios é quebrar essa

2 ABES - Associacdo Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental



e
I . ABES

visdo pragmatica de que ndo se pode utilizar parte do tempo para se tratar de assuntos relacionados a qualidade
de vida e sustentabilidade.

SEGUNDA ETAPA: IMPLEMENTAGCAO DE POSTOS DE COLETA DE OGR

A logistica da coleta sera feita como descrito a seguir:

1. Conscientizacdo da populagdo: Os moradores da comunidade do Planalto Pici serdo instruidos a
depositar o 6leo e gorduras residuais (OGR) em garrafas PET devidamente fechadas e, em seguida,
encaminha-las a pontos de coleta. A escolha da garrafa PET como recipiente foi feita devido ao seu uso em
larga escala. Além disso, tais garrafas sdo impermeéaveis, evitando o vazamento de OGR, e reciclaveis.

2. Concepcdo dos coletores: Tambores de plastico com revestimento interno de esponja irdo receber as
garrafas PET com OGR. A escolha desses tambores como coletores foi feita devido ao seu material ser
resistente, leve e de baixo custo. O revestimento de esponja se faz importante, pois absorve o impacto,
evitando que as garrafas quebrem. A fim de evitar o contato direto do tambor com o solo, estes serdo postos
sobre uma estrutura de madeira. Dessa forma, em uma situacdo de vazamento de OGR, a contaminac¢do do
solo é dificultada. Ademais, 0s coletores estardo em uma altura mais apropriada para a deposicéo das garrafas
PET.

3. Escolha dos pontos de coleta: Os locais de entrega do OGR pela populagdo devem ser de f4cil e livre
acesso. Assim, os pontos escolhidos foram escolas e comércios, como supermercados e postos de gasolina,
localizados na comunidade do Planalto Pici.

4. Destinagdo final do OGR: A Cooperativa de Catadores do Planalto Pici seréa responsavel pela retirada
do OGR dos postos de coleta. Os catadores recolherdo esse material uma vez por semana. Assim, a
Cooperativa destinaria corretamente 0 OGR e as garrafas PET, transformando o residuo em fonte de renda.

CONCLUSOES

O 6leo e gordura residual de fritura podem ser utilizados para varias finalidades quando recebem uma
destinacdo correta. Entre os beneficios decorrentes do armazenamento e destinacdo correta do 6leo e gordura
residual pode-se citar: beneficios sociais, como a inclusdo de catadores através da geracdo de renda ao
receberem esse tipo de residuo reciclavel; beneficio econdmico, pois os OGR podem ser usados na producao
de biodiesel, racdo animal, sabdo, entre outros; e beneficio ambiental, pela eliminacdo dos problemas
ocasionados pelo descarte incorreto do dleo e gordura residual. .Como é empregado em larga escala, combater
sua utilizagdo em curto prazo é inviavel, portanto, a melhor saida é estabelecer uma reeducacéo em relacéo a
utilizacdo e forma de destinacao final dos mesmos. A falta de informacdo é a principal causa de destinagdo
inadequada, assim como a auséncia de postos de coletas proximas a comunidades. A educacdo ambiental se
mostra fundamental no processo de mudanca de hébitos da populagdo, através da informagdo dos danos
causados pelos OGR, inclusive a salide humana, € possivel notar a mudanga desejada.

Os alunos do PET — Engenharia Ambiental irdo retornar a comunidade para avaliar a eficacia do projeto. Serdo
feitas entrevistas com os moradores a fim de analisar os efeitos da conscientizacéo feita anteriormente. Essas
entrevistas, além de oferecerem informagdes que podem ser quantificadas, mostrardo quais melhorias poderao
ser feitas na metodologia empregada. Por fim, haverd um contato continuo com a Cooperativa para nos
certificarmos de que a destinagdo do OGR esta sendo feita de forma ambiental e legalmente correta.
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