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RESUMO

O estudo da Balneabilidade mede as condi¢Oes qualitativas das aguas destinadas a recreacdo de contato
primario. E de grande valia o conhecimento da qualidade da 4gua para que se possa preservar a saude tanto
humana quanto & dos préprios corpos d’agua. A presente pesquisa foi realizada nos municipios de Cuiaba
(capital do estado de Mato Grosso) e Varzea Grande (a segunda maior cidade do estado de Mato Grosso,
circunvizinha a capital), nos rios pertencentes & Regido Hidrografica do Paraguai: Cuiaba e Coxipo, em
periodo de baixa umidade relativa do ar e de baixa precipitacdo, a qual aumenta a presenga de banhistas na
regido. Foram realizadas coletas e analises em quatro pontos dos municipios citados: trés pontos no municipio
de Cuiabd, tendo como curso d’agua o rio Cuiaba (Praia do Pari e Comunidade S&o Gongalo) e Coxip6 (Sesc
Balneério) e um ponto no municipio de Varzea Grande (Passagem da Conceicdo), tendo como curso d’agua o
rio Cuiaba. As coletas e analises foram realizadas entre os dias 27 a 31 de Agosto de 2007. Posteriormente 0s
dados foram classificados seguindo-se a Resolugdo CONAMA — Conselho Nacional do Meio Ambiente — n°
274 29 de novembro de 2000, que classifica o ponto analisado em: Prdpria (Excelente, Muito Boa,
Satisfatoria) ou Impropria. A anélise evidenciou que somente um dos pontos foi considerado impréprio para o
uso de recreacao de contato primario, e que 0s demais pontos obtiveram classificacdo adequada para o

uso recreativo.

PALAVRAS-CHAVE: Recreacdo de Contato Primario, Rio Cuiab4, Rio Coxipo.

INTRODUCAO

Conhecida como recurso finito, a 4gua, € o principal elemento natural de vital importancia para a manutencéo
e o surgimento de qualquer tipo de vida terrestre. Neste aspecto que ela é tratada como bem universal, e 0 seu
acesso € garantido a todos.

Para que possa ser utilizada integralmente em seus diversos usos, ela deve ser tratada com importancia em
relacdo @ manutengdo e o monitoramento de sua qualidade. Cabe as entidades da administracdo publica
realizar constantemente, conforme legislacdo vigente, o controle eficaz de sua qualidade.

A questdo que trata a qualidade das aguas destinadas a recreacdo de contato primario, este entendido como
contato direto e prolongado com o corpo d’agua é a balneabilidade.
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No Estado de Mato Grosso este trabalho é realizado pela Secretaria de Estado do Meio Ambiente — SEMA,
que anualmente elabora o Relatorio de Balneabilidade das Praias do Estado, total de 24 praias de agua doce,
em base a Portaria 274/2000 do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA).

Por razdes administrativas no ano de 2007 este relatorio ndo foi elaborado. Buscou-se preencher esta lacuna
com o presente trabalho realizado em parceria com a SEMA-MT. A éarea concentra-se em dois principais
corpos d’agua da capital mato-grossense — Rio Cuiaba (banha cidades de Cuiaba e VVarzea Grande — MT) e 0
Rio Coxipo6 (afluente do Rio Cuiaba).

O objetivo desse estudo € obter um levantamento da qualidade das &guas destinadas a recreacdo de contato
primario nos municipios de Cuiaba e VVarzea Grande — MT.

Para isto, fez-se necessario realizar analises bacterioldgicas de colimetria através do método do substrato
cromogeénico definido ONPG-MUG; informar a qualidade sanitaria das aguas e classifica-las como prdprias
ou improprias para 0 uso de recreacdo de contato primario; sugerir a aplicacdo de medidas que visem
conservar e/ou evitar a poluicdo bacteriolégica nos locais analisados.

MATERIAIS E METODOS
Area de estudo

A cidade de Cuiaba é a capital do Estado de Mato Grosso situado na regido Centro Oeste do Brasil, com
cerca de 900.000 Km? de extensdo territorial. A cidade de Cuiab& possui area de 3.538 Km? e sua sede
municipal localiza-se a 15°35’°56”de Latitude Sul e 56°06°01” de Longitude Oeste. Localizada na porgdo
centro-sul do estado, com a maior concentragdo populacional. Segundo dados do IBGE (2.007), 0 municipio
de Cuiab4 possui 526.861 habitantes, apresentando uma densidade populacional de 149 hab/km?, que cresce
a taxa de 2,77 % ao ano.

Fonte: Miranda & Amorim (2002), modificado por Romario Rosa de Sousa (2007).
Figura 1 apresenta a localizacdo do municipio de Cuiabé.
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Fonte: Miranda & Amorim (2002), modificado por Romario Rosa de Sousa (2007).
Figura 1. Mapa de localizagdo do municipio de Cuiaba no Estado de Mato Grosso e na América do Sul.

O Rio Cuiaba é o principal corpo hidrico da regido, e limitrofe entre a capital e Varzea Grande.
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Para a realizacdo deste trabalho foram definidos 4 pontos de amostragem nos municipios de Cuiaba e Varzea
Grande, com a seguinte distribuicdo: 3 pontos em Cuiaba: rio Cuiaba: Ponto 1 - Praia do Pari e Ponto 3 -
Comunidade Sédo Gongalo, e 0 outro no rio Coxipé: Ponto 4 - Comunidade Sdo Goncalo; na cidade de Varzea
Grande foi escolhido o Ponto 2 - Passagem da Conceicdo, também no rio Cuiaba no Estado de Mato Grosso.
A Figura 2 apresenta a distribui¢do espacial dos pontos.
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Figura 2: Mapa dos pontos de analises. (Adaptado de Thomé Filho (Org.) Sistema de Informacéo
Geoambiental de Cuiab4, Varzea Grande e entorno; SICME-CPRM, 2006).

Os pontos escolhidos foram os seguintes:

Ponto 1: localizado na Praia do Pari, no municipio de Cuiaba e possui como corpo d’agua o rio Cuiab4,
préximo aos bairros Santa Isabel e Santa Amalia. Local bastante frequentado por banhistas e pescadores da
comunidade local; Latitude Sul - 15° 35' 32.83" e Longitude Oeste - 56° 8' 36.65".

Ponto 2: Passagem da Conceicdo, conhecido localmente pela tipica culinaria regional.l Situado no municipio
de Vérzea Grande, possuindo como curso d’agua o rio Cuiaba. Foi observada a presencga de poucos banhistas
e pescadores durante a semana, sendo esperada uma maior visitacdo no local durante os finais de semana;
Latitude Sul - 15° 33' 58.56" e Longitude Oeste - 56° 8' 30.51".

Ponto 3: Comunidade S&o Gongalo, proximo aos bairros Jardim Gramado e Coophema, localizados no
municipio de Cuiaba e tendo como corpo d’agua o rio Cuiaba. O local é bem freqlientado durante a semana
por pescadores e alguns poucos banhistas; Latitude Sul - 15° 38' 55.12" e Longitude Oeste - 56° 4' 10.27".
Ponto 4: SESC Balneério Dr. Meirelles, proximo aos bairros Sdo Jodo Del Rei e Osmar Cabral, localizados no
municipio de Cuiaba e possuindo como curso d’agua o rio Coxip0. O local mantém indmeras atra¢es durante
a semana e o nos fins de semana; Latitude Sul - 15° 36' 36.79" e Longitude Oeste - 56° 0' 46.03"

Variaveis analisadas

A andlise consistiu no levantamento dos seguintes dados: medicéo de pH da agua e sua respectiva temperatura
(utilizando-se o pHmetro WTW 315i), a medi¢do da temperatura do ar ambiente (obtido com o uso de
termOmetro simples graduado) e a coleta da dgua para sua posterior analise bacteriolégica (as amostras foram
coletadas utilizando-se bolsas plasticas com capacidade de 100 mL, sendo transportadas sob refrigeracdo para
o laboratério, para realizacdo das analise no prazo de 24 horas ap6s a coleta). A andlise bacteriol6gica foi
realizada no laboratério de Monitoramento Ambiental da Secretaria de Estado do Meio Ambiente de Mato
Grosso — SEMA, através do método de substrato cromogénico definido ONPG-MUG (Colilertl). A coleta de
amostras foi realizado no més de agosto de 2007, em um periodo de 5 dias ( 27 a 31/08/2007).

! Reagente utilizado para a deteccdo de coliformes e E.coli em agua.
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A maioria dos estudos de balneabilidade possui duragdo de 5 semanas, porém este estudo é amparado pela
Resolucdo CONAMA —n° 274/00 em seu artigo 6°, que dispde sobre o tempo de coleta da seguinte forma:

“Art. 6°. Os resultados dos exames poderdo, também, abranger periodos menores
gue cinco semanas, desde que cada um desses periodos seja especificado e
tenham sido colhidas e examinadas, pelo menos, cinco amostras durante o tempo
mencionado, com intervalo minimo de 24 horas entre as amostragens™.
Os procedimentos realizados basearam-se na legislacéo vigente (Resolugdo CONAMA n° 274/00), com intuito
de classificar as aguas avaliadas em relacdo ao seu uso para contato primario em: Prépria (Excelente, Muito

Boa, Satisfatoria) ou Impropria. O parametro utilizado para comparacdo da qualidade da agua com a
legislacdo serd o Nimero Mais Provavel de Escherichia coli.

RESULTADOS OBITIDOS

Tabela 1 — Ponto 1 - Caracteristicas fisica, quimica e Tabela 2 — Ponto 2 - Caracteristicas fisica, quimica e
bacteriologica bacteriolégica
Hora Temp Temp E. coli Hora Temp Temp E. coli
Data Coleta &agua (°C) Ar (°C) (NMP/100 mi) PH Data Coleta &agua(°C) Ar (°C)  (NMP/100 mi) pH
27/8/07 09:50 23,9 19 97 6,8 27/8/07 10:20 23,4 19,5 52 6,9
28/8/07 09:11 23,4 23 63 6,9 28/8/07 09:40 24,2 22 31 6,9
29/8/07 09:00 23,2 24 31 6,8 29/8/07 09:28 23,9 25 20 6,8
30/8/07 09:05 24 25 41 6,7 30/8/07 09:29 24,5 27 20 7,1
31/8/07 09:27 28 30 420 6,7 31/8/07 09:47 27 32 20 7
Tabela 3 — Ponto 3 - Caracteristicas fisica, quimica e Tabela 4 — Ponto 4 - Caracteristicas fisica, quimica e
bacteriologica bacteriolégica
Hora Temp Temp E. coli Hora Temp Temp E. coli
Data Coleta &agua (°C) Ar (°C) (NMP/100 mi) PH Data Coleta &agua(°C) Ar (°C)  (NMP/100 mi) pH
27/8/07 09:50 22,8 19,8 2143 6,8 27/8/07 11:47 21,8 20 529 6,2
28/8/07 09:11 24,6 23 671 6,9 28/8/07 11:10 23,8 24 262 6,1
29/8/07 09:00 25,3 27 1187 6,9 29/8/07 11:00 24,8 26 121 6,9
30/8/07 09:05 25,8 29 1723 7,1 30/8/07 10:45 24,4 27 249 6,8
31/8/07 10:15 28,1 31,5 906 7,3 31/8/07 10:45 27,2 29 309 6,9

Os valores obtidos para Escherichia coli, nos Pontos 1 e 2, ficaram abaixo da faixa prevista para a 4gua ser
considera imprépria pela Resolugdo. No Ultimo dia de andlise, no Ponto 1- 31/08/2007 — foi obtido o valor
méaximo de 420 NMP/100 ml. Os valores de pH estdo de acordo com o estabelecido pela resolucéo.

Os resultados encontrados de Escherichia coli, no Ponto 3, foram extremamente altos se comparado com 0s
pontos anteriores, obteve-se uma média de 1.326 NMP/100 ml, e um valor méximo de 2.143 NMP/100 ml,
caracterizando-se assim, fora da faixa estabelecida pela legislacdo. No entanto, o valor do pH se manteve
dentro da faixa permitida.

No Ponto 3, o nimero mais provavel de Escherichia coli permaneceu dentro do limite estabelecido para o
corpo d’agua foi obtido um valor maximo de 529 NMP/100 ml e um valor minimo de 121 NMP/100 ml.
Todos os valores para o pH permaneceram dentro da faixa definida pela legislagéo vigente.

Classificacéo final dos corpos d’agua
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Quadro 1 - Classificacio Final dos Corpos d' Agua

CLASSIFICACAO
PONTO DE ANALISE

Ponto 01 — Praia do Pari Propria (Muito Boa)
Ponto 02 — Passagem da Conceigéo Propria (Excelente)
Ponto 03 — Comunidade S&o Gongalo Imprépria

Ponto 04 - SESC Balneario Dr.

. Propria (Satisfatoria)
Meirelles

A agua analisada no Ponto 01 — Praia do Pari, foi classificado como “Prépria”, pois o valor de seu pH néao
obteve variagdes fora da faixa permitida e ainda obteve um valor baixo de Escherichia coli, permanecendo
entdo na classificacdo de “Propria”. Mas a sub-classificacdo de “Muito Boa”, se deve ao fato de o valor
maximo obtido para E. coli estar proximo de 400 NMP/100 ml.

A melhor classificacdo obtida em todos os pontos de analise trata-se do Ponto 02 — Passagem da Conceigéo,
que obteve a classificacdo de “Prépria (Excelente)” devido ao baixo valor de Escherichia coli (valor maximo
de 52 NMP/100 ml) e ainda ndo sendo enquadrado em “Imprépria” pois o valor de pH se manteve na faixa
permitida pela Resolug&o.

O local mais critico de todos analisados foi o Ponto 03 — Comunidade Sdo Goncalo, pois obteve valores
extremamente altos previstos pela norma vigente, obtendo uma média de E.coli de 1.326 NMP/100 ml, com
maxima de 2.143 NMP/100 ml, enquadrando-se como “Impropria” para o uso, por possuir valor superior a
800 NMP/100 ml.

A 4gua do Ponto 04 — SESC Balneério Dr. Meirelles esteve préximo de ser considerada “Imprépria”, mas
obteve a classificacdo de “Prdpria”, devido aos valores de Escherichia coli estarem dentro da faixa permitida
(valor minimo de 121 NMP/100 ml e maximo de 529 NMP/100 ml), conseqtientemente sua sub-classificagdo
obtida foi de “Satisfatéria”.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo de balneabilidade mostra-se de grande valia para regides que possuem 0s seus corpos d’agua
freqUentemente utilizados. O conhecimento das caracteristicas fisicas, quimicas biolégicas dos locais auxilia
no controle da qualidade da agua para todos os usuarios. Neste estudo foi verificado que um dos 4 locais
analisados (0 Ponto 3 — Comunidade S&o Gongalo) ndo possuia as qualificagcdes adequadas, determinadas por
legislacéo vigente, para que a 4gua fosse utilizada para fins recreativo.

Sempre devem acontecer avaliacfes continuas em relacdo a balneabilidade, assim é possivel garantir a
manutencdo da qualidade da &gua utilizada para fins recreativos.

O poder publico e os responsaveis direta ou indiretamente pela manutencdo, conservacao e recuperacdo da
qualidade das &guas, juntamente a populacdo, devem agir visando a preservacdo do recurso com medidas e
acles mitigadoras que busquem sua conservagao.
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RECOMENDACOES

Algumas recomendacdes de ordem prética sdo:

Deve-se redobrar a atengdo com os idosos e criancas;

Recomenda-se ndo levar animais aos locais de recreacdo, pois estes podem transmitir
doengas aos usuarios;

Evita-se 0 uso dos locais de banho que recebem corpos d’agua que ndo possui qualidade
conhecida e ainda apos a ocorréncia de chuvas intensas, devido a possibilidade de alteragdo
nas caracteristicas da agua do local;

A destinacdo correta dos residuos gerados é uma pratica adequada para que O recurso
utilizado continue exercendo sua funcéo e, conseqiientemente seu uso nao serd limitado;

A principal recomendacdo para se manter a qualidade de qualquer tipo de recurso é
basicamente utilizd-lo com consciéncia e educacdo, evitando sua contaminagdo e 0 seu

desperdicio.
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