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RESUMO

Os pets shops, clinicas veterinarias, hospitais veterinarios, instituicbes de acolhimento animal e outros
prestadores de servigo de assisténcia a salde animal sdo responsaveis por uma parcela significativa na geracéo
dos residuos sélidos de salde (RSS), bem como pela complexidade no grau de insalubridade de algumas
patologias envolvidas. O presente artigo trata do gerenciamento de residuos so6lidos da saide (GRSS) em uma
instituicdo de acolhimento animal, em que foi realizado um diagndstico sobre o processo adotado dentro da
unidade, observando todas as etapas de gerenciamento, desde a geracdo até o correto tratamento. O objetivo
foi apresentar a GRSS em uma instituicdo puUblica de acolhimento animal analisando o processo de
gerenciamento com base nas normas vigentes, sugerindo acfes de melhorias para a destinagdo/tratamento
correto dos RSS, concomitante as estratégias e ferramentas para o controle dos dados compilados e acles de
melhorias. A metodologia consistiu em visitas diarias ao Centro de Triagem de Animais Silvestres (CETAS-
IBAMA), de mar¢o a junho de 2015, em que foram analisadas as etapas principais da GRSS e realizadas
pesquisas de acordo com a legislacdo vigente sobre o tema. A gestdo dos residuos solidos de salde no CETAS-
IBAMA ainda ndo era realizada, a luz deste estudo, seguindo as normas vigentes. As etapas de segregacao,
classificacdo, acondicionamento e armazenamento séo realizadas por funcionarios sem treinamento e dispostas
em lixeiras comuns, dentro da unidade. As etapas de coleta e transporte ficam a cargo da prefeitura de Belo
Horizonte, ndo tendo o tratamento correto como orientado pela CONAMA 358/2005 e ANVISA n° 306/04.
Sugeriu-se que o CETAS-IBAMA realizasse a implantacdo do PGRSS, respeitando as normas e legislacfes
vigentes. Para as etapas de coleta e transporte foi sugerida a contratacéo de empresas terceirizadas, para que 0S
residuos recebam a destinacdo final e o tratamento adequados. Foram sugeridas também ferramentas de
controle da quantidade de residuos gerados, através de planilha em Excel para mensuracdo dos residuos
gerados. Com essas sugestdes e a implantacdo do PGRSS, a gestdo dos residuos sélidos de saide passara a ser
realizada com base nas normas e legislagdes vigentes, evitando possiveis acidentes de risco bioldgico,
propagacdo de doencas, riscos ao meio ambiente, aos trabalhadores de servigos de saiide e a comunidade em
geral.

PALAVRAS-CHAVE: Avaliacéo, Gestdo de residuos de satde, Acolhimento animal, CETAS-IBAMA.

INTRODUCAO

Os residuos solidos dos servigos da saiude (RSS), conforme define a Resolugdo CONAMA 358/2005, sdo
gerados nos estabelecimentos que prestam servico de assisténcia médica a salde humana ou animal, hospitais,
laboratorios de analises clinicas, entre outros. Como quaisquer outros residuos, necessitam ser bem geridos,
sendo de suma importancia sua correta destinagdo. Por vezes, destinado inadequadamente, sua exposi¢do pode
causar danos & salide e ao meio. (CONAMA, 2005).

Segundo a ABRELPE (2014) — Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais —
, no Brasil foram geradas 71.260.045 toneladas de residuos sélidos urbanos no ano de 2014 e, desse total, um
pouco mais da metade, 58,4%, recebeu destinacdo final adequada. No que se refere ao RSS, foram geradas
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nesse mesmo ano 264.800 toneladas, porém, esses dados foram mensurados apenas em unidades publicas de

salde, ja que a responsabilidade de tratamento correto e disposicdo final adequada sdo de responsabilidade de
cada gerador e do responsavel legal, conforme Art. 3° da Resolugdo CONAMA n° 358/05.

A preocupacdo com o RSS € bastante antiga e, embora representem uma pequena parcela em relagdo aos
residuos gerados (de 1% a 3% do total), sdo fontes potenciais de propagacdo de doencas e representam riscos a
salide, a0 meio ambiente, aos trabalhadores de servicos de salde e a comunidade em geral, quando gerenciados
de forma inadequada (SILVA et al., 2005)

Os pets shops, clinicas veterinarias, hospitais veterinarios, instituicbes de acolhimento animal e outros
prestadores de servico de assisténcia a satde animal sdo responsaveis por uma parcela significativa na geracéo
desses residuos, bem como pela complexidade no grau de insalubridade de algumas patologias envolvidas
(ARAUJO et al., 2012).

O Centro de Triagem de Animais Silvestres do IBAMA (CETAS) é uma instituicdo publica de acolhimento
animal que tem por finalidade receber, identificar, marcar, triar, avaliar, recuperar, reabilitar e destinar animais
silvestres provenientes da agdo da fiscalizacdo, resgates ou entrega voluntaria de particulares (IBAMA, 2015).
Por se enquadrar como prestador de servico da sadde, conforme a Resolucdo CONAMA n° 358/05, é obrigado
a elaborar o Plano de Gerenciamento de seus residuos (CONAMA, 2005). .

O Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos da Saude (PGRSS) é o documento que aponta e descreve as
acOes relativas ao manejo dos residuos sélidos, observadas suas caracteristicas e riscos, bem como as agdes de
protecdo a sadde publica e ao meio ambiente (ANVISA, 2006).

O manejo e gerenciamento correto dos RSS sdo importantes para garantir a qualidade da saude coletiva e a
preservacdo do meio ambiente, considerando que sdo requisitos indispensaveis a serem observados por todos
0s responsaveis pelos estabelecimentos de saude.

Realizando corretamente o planejamento, seguindo as normas que regem o PGRSS, além da utilizagdo
adequada dos equipamentos, é possivel diminuir os riscos, as quantidades de residuos a serem tratados e,
ainda, promover o reaproveitamento de grande parte dos mesmos pela segregacdo dos materiais reciclaveis que
fazem parte do grupo D, que, de acordo com a Resolucdo CONAMA 358/05, ndo apresentam risco bioldgico,
quimico ou radioldgico a salide ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares,
reduzindo os custos de seu tratamento e disposicdo final que normalmente sdo altos (ANVISA, 2006).

Dessa forma, foi utilizado o PGRSS e as normas que o abrangem para embasamento nos dados adquiridos.
Com isto, 0 objetivo geral deste artigo foi apresentar a gestdo dos residuos solidos de salde (GRSS) em uma
instituicdo pulblica de acolhimento animal analisando o processo de gerenciamento com base nas normas
vigentes, sugerindo acGes de melhorias para a destinagdo e tratamento corretos dos RSS, concomitante as
estratégias e ferramentas para o controle dos dados compilados e a¢Ges de melhorias.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia consistiu em visitas diarias ao Centro de Triagem de Animais Silvestres (CETAS-IBAMA), de
marco a junho de 2015, em que foram analisadas as etapas principais da GRSS, como a disposicdo, destinacdo
e tratamento. Além disso, 0 auxilio bibliografico foi baseado na bibliografia formal, em que foram consultados
artigos cientificos, manuais de orientacdo sobre o PGRSS disponibilizados pela FEAM (2008) e ANVISA
(2006), além de consultas em anais de congressos sobre RSS e livros na tematica de saneamento e gestdo de
residuos.

Foram realizadas pesquisas de acordo com a legislacdo vigente sobre a gestdo de residuos sélidos de saude,
baseados nas Resolugdes do CONAMA, RDC, ANVISA, ABNT e Delibera¢cdes Normativas especificas da
gestdo de residuos sélidos da salde, como por exemplo, a Deliberacdo Normativa COPAM n° 97/2006, além
da Resolugdo CONAMA n° 358/05 que dispde sobre o tratamento e a disposicdo final dos RSS e da outras
providéncias. Dessa forma, tornou-se possivel acompanhar e analisar o desenvolvimento e a forma em que é
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realizada a GRSS animal na instituicdo de acolhimento do CETAS - IBAMA (MG) de forma mais assertiva e
responsavel. Todo o estudo foi elaborado baseado no estagio curricular desenvolvido dentro do CETAS —
IBAMA, também no periodo de marco a junho de 2015.

Percebe-se que os dados referentes a quantidade de residuos gerados ndo eram mensurados. Por isso, foi
proposta a mensuracdo mensal dos residuos através de planilha em Excel, conforme a Figura 1. Esta planilha
foi utilizada, durante a pesquisa, para mensuracdo dos dados, nos meses de abril e maio de 2015. Segundo
Barros (2012), é fundamental uma caracterizagcdo dos RSS, para o que se deve conhecer sua producdo, seus
fluxos e suas quantidades.

Meonitoramento dos Residuos Sdlidos da Satde - CETAS - IBAMA

Quantidade de Residuo Gerada

Frascos de Frascos de Outros

Jornais sujos com
: Restos de comida Papelio [Especificar)

Data antibidticos e analgésicos e Gaiolas .
restos de animais

Antiinflamatérios | anestésicos

21/04/2015
22/04/2015
23/04/2015
24/04/2015
25/04/2015
26/04/2015
27/04/2015
28/04/2015
29/04/2015
30/04/2015

Figura 1 - Planilha proposta para o monitoramento de residuos sélidos gerados no CETAS/IBAMA

RESULTADOS

Segundo a Resolugdo CONAMA 358/05, o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Sadde é o
documento integrante do processo de licenciamento ambiental, baseado nos principios da ndo geragdo de
residuos e na minimizacdo da geracdo de residuos, que aponta e descreve as a¢des relativas ao seu manejo
(CONAMA, 2005). Ainda segundo esta resolucdo, 0 PGRSS contempla os aspectos referentes a geracéo,
segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, reciclagem, tratamento e disposicao final,
bem como a protecdo a salde publica e a0 meio ambiente.

Um bom Plano de Gestdo de Residuos pode falhar, caso ndo haja a consideracdo de algumas “chaves de
sucesso”: o envolvimento do Publico, compromisso com o processo de qualidade continua e avaliacdo da
efetividade da estratégia escolhida (PINHO, 2011).

A) O CETAS

O CETAS (MG) é uma institui¢do publica, pertencente ao IBAMA e compartilhado com o IEF (Instituto
Estadual de Florestas). S&o unidades estruturadas dotadas de salas de triagem para o recebimento de animais,
quarentena para acomodacao e recuperacao, além de viveiros de reabilitagdo. A Figura 2 ilustra a vista aérea
do local.

Os animais chegam ao CETAS através de apreensdo por parte da Policia Militar de Meio Ambiente ou por
entrega voluntaria pelos antigos donos. No momento da entrada, se esses animais estéo feridos ou doentes e até
mesmo 0s que ja estavam na unidade, mas precisam de cuidados, vao para o consultério, que é a sala em que
recebem avaliacdo médica (Figura 3). Todos os animais que ddo entrada ao CETAS véo para a sala de
quarentena e tratamento (Figura 3), por onde passam por uma triagem e sdo avaliados, aguardando para
receber a anilha, no caso das aves e microchip para os outros animais.
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Figura 3 - Consultério para atendimento aos animais e Sala de quarentena e tratamento dos animais no
CETAS/IBAMA, respectivamente

Os filhotes e animais que necessitam de cuidados especiais sdo encaminhados para a sala de filhotes (Figura 4),
onde recebem todo o cuidado até estarem aptos e saudaveis o suficiente para irem para o viveiro e aguardarem
a soltura. Na foto a seguir (Figura 4) é mostrada a enfermaria, local onde os animais doentes ficam em
tratamento.

; — g — .

Figura 4 - Sala de filhotes e de animais especiais e Enfermaria para os animais doentes no
CETAS/IBAMA, respectivamente

A sala de Necropsia (Figura 5) € o local onde séo realizadas andlises laboratoriais e é realizada a disposi¢éo

das carcacas dos animais dentro dos freezers. Na Figura 5 ainda é possivel observar, de forma geral, os

viveiros onde os animais ja tratados e saudaveis se alocam aguardando a soltura.
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O local denominado Anexo esta a parte dos viveiros, conforme Figura 6, sendo o local onde os animais
também saudaveis aguardam para serem soltos. Ainda na Figura 6, pode-se observar o freezer em que as
carcacas dos animais sdo dispostas até a destinagdo final.

Figura 6 — Anexo & arte dos viveiros e Freezer com as carcacas dos animais na sala de necropsia no
CETAS/IBAMA, respectivamente

Na Tabela 1, é possivel observar mais detalhadamente a finalidade de cada é&rea ilustrada nas figuras
anteriores, dentro do CETAS/IBAMA.

Tabela 1: Direcionamento dos Animais conforme observado no CETAS-IBAMA (MG)

Local Finalidade
Viveiro Animais ja tratados e saudaveis se alocam aguardando a soltura
Consultorio Recebem tratamento médico
Sala de quarentena e Tratamento | Triagem dos animais doentes e/ou machucados
Sala de Filhotes Filhotes se alocam
Sala de Necropsia Realizada analises laboratoriais e disposigdo das carcagas
Enfermaria Os animais doentes e/ou machucados se instalam até a melhora
Anexo Animais saudaveis aguardam para serem soltos.

Durante o periodo de levantamento das informagBes, concomitante ao estdgio supervisionado, foram
levantados dados iniciais para a analise da geracdo dos residuos e verificados que as salas de necropsia e 0
consultério sdo os locais onde a maioria dos residuos da satde sdo gerados devido ao descarte dos grupos A e
B, conforme CONAMA (2005):
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a) Clinica e sala de Necropsia:

e Seringas e agulhas, Ampolas de vidro, Laminas de bisturi, Tubos de coleta sanguinea, Placas de Petri:
grupos A4 e E;

e Descarte de meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculacdo ou mistura de
culturas; residuos de laboratérios de manipulagdo genética. Residuos resultantes da atengdo a salde,
com suspeita ou certeza de contaminacgéo biologica por agentes da classe de risco 4; Sobras de amostras

de laboratdrio contendo sangue ou liquidos corp6reos, recipientes e materiais resultantes do processo de
assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos corpéreos na forma livre: grupo Al.

b) Enfermaria e Clinica:
e  Frascos de antibioticos e antiinflamatérios: grupos B1 e B2;
e  Frascos de analgésicos e anestésicos: grupo B3.

¢) Sala de necropsia:

e Carcacas, pecas anatdbmicas, cadaveres de animais suspeitos de portar microorganismos de relevancia
epidemioldgica e com risco de disseminacdo que foram submetidos ou ndo a estudo anatomo-patoldgico
ou confirmacdo diagndstica: grupos A2 e A5;

e Sobras de amostras de laboratdrio e seus recipientes com fezes, urina e secre¢des, de pacientes que ndo
contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes classe de risco 4, Carcacas, pecas anatbmicas,
visceras e outros residuos de animais ndo submetidos a processos de experimentacdo com inoculacéo de
microorganismos e suas forragdes: grupo A4.

d) Viveiro, Quarentena, tratamento e Sala de filhotes:
e Restos de comida e Jornais: grupo D.

De acordo com as informagfes adquiridas através da mensuracdo quantitativa, foi possivel separar por
unidades e gerar a Tabela 2, em que se tem a quantidade de residuo gerada no periodo de um més (abril/maio
de 2015). Iniciou-se a medicdo em meados do més de abril, pois ocorreram duas semanas atipicas nesse més,
ndo havendo o recebimento de animais, 0 que, consequentemente, diminuiu a quantidade de residuos gerada e
finalizou-se em meados de maio, contemplando 30 dias.

Tabela 2: Quantidade de RSS (Kg/més) gerada no CETAS-IBAMA (MG),
no periodo de abril a maio de 2015 (25/04/15 a 25/05/15)
GRUPO A B D(NR) | D(R) | ORGANICO E ES | TOTAL
RSS 15,30 | 0,060 | 3.600,0 0,0 480,0 0,775 | 0,0 | 4.906,12
NOTA: A = residuos do grupo A (bioldgico), luvas que podem estar contaminadas e carcacas. B = residuos do
grupo B (quimicos); D = residuos do grupo D (comuns); R = reciclaveis; NR = ndo reciclaveis; E = residuos
perfurocortantes; ES = residuos especificos (entulhos de construgao civil, méveis, eletroeletronicos.

E importante salientar que o levantamento de dados foi realizado durante um periodo de 30 dias, em que houve
obito (geracdo de residuos do GRUPO A), em sua maior parte, de aves, que sdo animais de menor peso. O
CETAS pode vir a registrar 6bitos de animais com maior peso, como o de capivaras, que podem chegar a 60
Kg, por exemplo, acarretando em um dado periodo uma discrepancia maior de quantidade (Kg) se comparado
com este levantamento.

Observou-se também que a unidade ainda ndo possui o0 gerenciamento correto dos residuos. Todo o residuo
gerado é enviado para o recolhimento da coleta convencional realizada todos os dias durante a noite pela
prefeitura municipal de Belo Horizonte. Consequentemente, ainda ndo possuem o PGRSS, porém o mesmo
estd sendo elaborado com o auxilio de médicos veterinarios e tratadores da institui¢cdo, conforme as legislagdes
€ normas vigentes.

Apos o levantamento dos dados no periodo da pesquisa, foram propostos procedimentos para cada etapa,
seguindo as normas e legislagdes vigentes:
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e Segregacdo: sugeriu-se que todos os residuos gerados no CETAS sejam segregados no momento da
geracdo, sejam os residuos comuns ou de salde, de acordo com as caracteristicas fisicas, quimicas,
biologicas, sua espécie, estado fisico e classificacéo.

e Classificacdo: Sabendo dos diferentes niveis de periculosidade que os residuos podem oferecer, é
necessario estabelecer formas especificas para lidar com o destino final para cada um. Os residuos seréo
classificados dentro do CETAS - IBAMA de acordo com sua composicdo, baseados nas resolucdes
CONAMA 358/05 e ABNT NBR 10004/2004.

e Acondicionamento: Foi sugerido que o acondicionamento no CETAS-IBAMA seja realizado
atendendo as exigéncias legais referentes ao meio ambiente, a sadde e a limpeza urbana, e as normas da
Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.

e Armazenamento: Foi sugerido que o armazenamento externo ocorra em local proximo ao ponto de
geracdo, depois que os residuos ja estiverem devidamente acondicionados. O armazenamento devera ser
realizado em ambiente exclusivo, no entanto, como a estrutura do CETAS ¢€ antiga, na planta ainda nao
ha local para essa finalidade, sugeriu-se entdo a construcdo de sala de alvenaria em &rea externa,
denominada abrigo de residuos, proxima a geracdo dos mesmos, que ainda sera escolhida, de acordo
com as diretrizes da Portaria 127/2008 da SLU e RDC ANVISA 306/2004 para armazenamento externo
dos residuos e com acesso facilitado para os veiculos coletores, evitando 0 armazenamento temporario.

e Coleta e Transporte: Para o CETAS-IBAMA, foi recomendado que a coleta e o transporte internos
sejam realizados em carrinhos especiais, lavaveis, com roteiros e horarios estudados, ndo permitindo o
rompimento dos recipientes, ndo podendo exceder 400l de capacidade. O equipamento usado para o
transporte interno € o carro cuba com tampa: eles deverdo ser identificados com o simbolo
correspondente ao risco do residuo nele contido. Para o transporte externo de residuos comuns, o
veiculo utilizado sera o da prefeitura de Belo Horizonte (SLU). Quanto aos residuos do grupo A, B, C e
E ficard a cargo de empresa contratada o tipo de veiculo, desde que essa tenha licenca para tal.

e Destinagéo: A destinagdo dos residuos quimicos perigosos depende de aprovagdo do 6rgdo regulador
que atende a regido onde esta localizado o estabelecimento. Sendo o CETAS-IBAMA um 6érgdo
publico, sugeriu-se a responsabilidade pela destinagdo a cargo de empresa terceirizada, que se dard
através de licitagdo, prevista para ocorrer em 2016.

e Disposicdo Final e Tratamento: Das empresas cotadas para realizacdo desse servico, todas estdo na
regido metropolitana de Belo Horizonte e j& possuem as licencas necessarias para destinacdo e
tratamento, licenca emitida pelo érgdo ambiental responsavel, obedecendo as instrugdes da RDC
ANVISA n° 306/04: Requerer as empresas prestadoras de servicos terceirizados a apresentacdo de
licenga ambiental para o tratamento ou disposi¢do final dos RSS, e documento de cadastro emitido pelo
6rgdo responsavel de limpeza urbana para a coleta e o transporte dos residuos. Apé6s a coleta e
transporte pela empresa terceirizada, os residuos serdo destinados de acordo com a classificacdo ABNT
NBR 10004/2004: destinacdo oferecida pelas empresas é o aterro sanitario e o tratamento realizado se
dard por incineracéo, autoclaves e/ou micro-ondas.

CONCLUSOES

A gestdo dos residuos sélidos de saide no CETAS-IBAMA ainda ndo era realizada, & luz deste estudo,
seguindo as normas vigentes. As etapas de segregacdo, classificacdo, acondicionamento e armazenamento sdo
realizadas por funcionarios sem treinamento e dispostas em lixeiras comuns, dentro da unidade. As etapas de
coleta e transporte ficam a cargo da prefeitura de Belo Horizonte, ndo tendo o tratamento correto como
orientado pela CONAMA 358/2005 e ANVISA n° 306/04.

Sugeriu-se que 0 CETAS-IBAMA realizasse a implantacdo do PGRSS, respeitando as normas e legislacdes
vigentes. Para as etapas de coleta e transporte foi sugerida a contratacdo de empresas terceirizadas, para que 0s
residuos recebam a destinacdo final e o tratamento adequados. Foram sugeridas também ferramentas de
controle da quantidade de residuos gerados, através de planilha em Excel para mensuracdo dos residuos
gerados. Com essas sugestdes e a implantacdo do PGRSS, a gestéo dos residuos sélidos de salde passara a ser
realizada com base nas normas e legislagdes vigentes, evitando possiveis acidentes de risco bioldgico,
propagacdo de doencas, riscos ao meio ambiente, aos trabalhadores de servigos de salde e a comunidade em
geral.
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