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RESUMO

O Decreto Federal 5.940/2006 institui a separacdo dos residuos reciclaveis descartados pelos drgdos e
entidades da administracdo publica federal direta e indireta, na fonte geradora, e a sua destina¢do as associacdes
e cooperativas de catadores de materiais reciclaveis.

Em virtude disso, esta pesquisa teve como objetivo a caracterizacdo dos residuos solidos gerados pelo Instituto
Federal de Educacao Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais (IFSudesteMG) — Campus Juiz de Fora,
determinando sua assa especifica, composicdo gravimétrica, geracdo per capta e quantidade de residuos
reciclaveis, a fim de embasar futuros trabalhos junto a comunidade académica visando condutas sustentaveis.
Inicialmente, identificou-se a populagdo geradora e suas condi¢des socioecondmicas. A institui¢do foi dividida
em quatro setores, administracdo, ensino, refeitério e areas externas, para identificacdo das areas geradoras. Para
a caracterizacdo dos residuos solidos, obtiveram-se amostras de todos os dias da semana, uma vez que o
ndmero de aulas varia diariamente, influenciando na permanéncia e circulacéo de pessoas no campus.

No dia seguinte a coleta dos residuos, estes eram pesados separadamente, em fungdo dos setores aos quais
pertenciam. Com a quantidade total de residuos gerados em todos os setores calculava-se a geracdo per-capta.
Posteriormente, todo o residuo era misturado e quarteado para obtencdo da amostra a ser caracterizada. Com a
amostra quarteada calculava-se sua massa especifica, e a mesma era separada para determinagdo da composi¢éo
gravimétrica.

Os resultados obtidos mostraram que a instituicdo produz quantidades significativas de residuos reciclaveis,
contudo, nem todos tém facil insercdo na industria para reciclagem como € o caso dos copos descartaveis,
sugerindo a necessidade se implantar um programa de gestdo de residuos.

PALAVRAS-CHAVE: residuos solidos, caracterizagdo, instituicdo federal, residuos reciclaveis.

INTRODUCAO

O desenvolvimento tecnoldgico conduziu a uma melhora na qualidade de vida da sociedade, mas, por outro
lado, trouxe inconvenientes com o excesso de residuos urbanos gerando degradacdo ambiental. Desse modo, a
problematica dos residuos mostra-se como um dos maiores desafios a serem equacionados pelos geradores e
6rgdos sanitarios (D’ALMEIDA & VILHENA, 2000; DA CRUZ, 2002).

No caso das instituicdes de ensino, compromissadas ndo s6 com a formacdo académica, mas com a formacédo
cidada, a geracdo, descarte e destino de residuos devem ser temas de relevancia na pauta administrativa. Porém,
para que se estabeleca uma gestdo de residuos eficaz é fundamental que se conhecam as caracteristicas e
quantidades dos residuos gerados, bem como seu acondicionamento e destino (CABRAL et al, 2002).
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O Decreto Federal 5.940/2006 institui a separacdo dos residuos reciclaveis descartados pelos 6rgdos e
entidades da administracdo publica federal direta e indireta, na fonte geradora, e a sua destinacdo as associa¢des
e cooperativas de catadores de materiais reciclaveis (BRASIL, 2006). Entretanto, o Instituto Federal de

Educacéo Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais (IFSudesteMG) — Campus de Juiz de Fora, objeto
deste estudo, ndo se adequava as exigéncias legais.

Em virtude disso, esta pesquisa objetivou a caracterizacdo dos residuos sélidos gerados pelo IFSudesteMG —
Campus Juiz de Fora, determinando sua composicdo gravimétrica, massa especifica, geracdo per capta e
quantidade de residuos reciclaveis, a fim de embasar futuros trabalhos junto a comunidade académica visando
condutas sustentaveis.

METODOLOGIA

Inicialmente, identificou-se a populacdo geradora e suas condi¢bes socioecondmicas, por meio de
levantamentos realizados junto ao Servigo de Orientacdo Educacional (SOE) da instituicdo, ao Departamento
de Recursos Humanos e a empresa terceirizada que presta servigcos na area de conservacgdo e limpeza.

Para identificagdo das reas geradoras os residuos foram divididos em quatro grupos distintos: setor administrativo;
setor de ensino; refeitdrio e areas externas, as quais compreendem a cantina e as lixeiras espalhadas pelo Campus.

Como a circulacdo e permanéncia de pessoas na instituicdo variam de acordo com o dia da semana, levantaram-
se os residuos gerados nos cinco dias letivos semanais, conforme o cronograma de coleta apresentado na
Tabela 1, de forma que se pudessem identificar as peculiaridades diarias.

Tabela 1: Cronograma de coleta de residuos.

DATA DIA DA SEMANA
19/4/2010 Segunda-feira
28/4/2010 Quarta-feira
11/5/2010 Terca-feira
20/5/2010 Quinta-feira
28/5/2010 Sexta-feira
23/8/2010 Segunda-feira
25/8/2010 Quarta-feira

Durante o trabalho de coleta, os seguintes materiais foram utilizados: uma lona preta de 6x6m; 3 bombonas
plasticas de 200 litros; 1 peneira; 2 pas; 1 balanca de precisdo; 1 balanca Life Best EB9003, com capacidade
maxima de 150 Kg, desvio de 100g; e vassouras.

Com o intuito de instruir os funcionarios da limpeza sobre a operacionalizacdo da coleta, de modo que os
residuos do dia fossem separados dos residuos dos dias anteriores e posteriores a coleta, duas reunides foram
realizadas. Determinou-se também que os residuos contidos nas lixeiras de reciclagem deveriam ser coletados
por um funcionario da limpeza especifico. O modelo dos cinco conjuntos de lixeiras de reciclagem existentes no
Campus é apresentado na Figura 1.
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Fiura 1: Conjunto de lixeiras de récicigerri. )

Os residuos das lixeiras de reciclagem eram identificados a partir de cartGes coloridos conforme a cor do
coletor, sendo realizada a composicdo gravimétrica por coletor. O objetivo da determinagdo da composicédo
gravimétrica especifica para estes coletores, foi identificar o empenho dos geradores no acondicionamento
correto dos residuos. Posteriormente, estes residuos eram adicionados aos residuos das areas externas, para
composicdo dos residuos setoriais.

No dia seguinte a coleta dos residuos, estes eram pesados separadamente, em fungdo dos setores aos quais
pertenciam. Os residuos foram pesados da seguinte forma: matéria organica do refeitorio referente ao almoco;
matéria organica do refeitério referente ao jantar; demais residuos gerados no refeitdrio, tais como: copos
descartaveis, papel toalha e embalagens vazias; area externa; administracdo; e ensino.

Porém, a matéria organica gerada no refeitério ndo foi incluida no processo de caracterizagdo dos residuos,
uma vez que é reaproveitada por um funcionario da instituicdo para a alimentacdo de animais. Cabe ressaltar
que a matéria organica em questéo é referente a sobra dos alimentos servidos e sobras de pratos.

Para realizacdo da caracterizacdo dos residuos sélidos, a amostra foi obtida pelo método do quarteamento
(ABNT, 2004). Todos os residuos gerados, em todos os setores, exceto a matéria organica do refeitério, foi
despejada sobre uma lona preta de 3m por 3m (9m?). Este material foi bem misturado, depois dividido em
quatro partes. Duas partes diametralmente opostas foram descartadas. Misturou-se novamente, e descartou-se
novamente duas partes diametralmente apostas. Apos este procedimento, foi obtido um volume de residuos
suficiente para o estudo.

Para a obtencdo da massa especifica, utilizou-se uma bombona de 200 litros. Durante o enchimento da
bombona com os residuos, para minimizar 0s espagos vazios a medida que se preenchia uma altura de cerca de
20 cm, essa era levantada a uma altura de cerca de 10 cm em relagdo ao piso, deixando-a cair até que a altura
dos residuos se estabilizasse. Apds esse procedimento, era feita a pesagem e calculada a massa especifica a
partir da formula:

D=M férmula (1)
V
Onde:

D = densidade ou massa especifica (kg/md)
M = massa total dos residuos quarteados (kg)
V = volume da bombona (m3)

A composicdo gravimétrica da amostra quarteada atendeu aos tipos de residuos apresentados na Tabela 2. A
adocdo de tal distribuicdo obedeceu as instrugGes recebidas em visita realizada a uma associa¢do de catadores
do municipio.
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Tabela 2: Divisdo dos residuos conforme a sua composicao.

TIPO DE

RESIDUOS COMPONENTES
Papel branco Papéis de escritério, oficio, folhas de caderno e cartolina
Papel colorido Embalagens e panfletos
Papel misto Embalagens e papéis pardos
Papel aluminio Papel aluminio
Plastico duro Recipientes ou copos rigidos, colheres descartaveis, tampas de recipientes, canudos rigidos
Plastico mole Embalagens e sacolas plasticas, canudos
Latas de aluminio Latas de aluminio destinadas a conservagédo de bebidas
Metais ferrosos Arames, pregos, parafusos, chapas metélicas e latas de alimentos
Copos descartaveis Copos pléasticos
Papéis descartaveis Papel higiénico, papel toalha, absorventes e guardanapos usados
Matéria orgénica Restos de alimentos
QOutros Vidro, madeira, baterias e pilhas, isopor, pano, pedras

A Geracdo Per Capita (GPC) diaria foi calculada a partir da populagéo total e a quantidade de residuos gerados
diariamente. A GPC foi obtida pela seguinte formula:

GPC = guantidade de residuo gerado por dia (Ka/dia) formula (2)
Numero de individuos

RESULTADOS

No levantamento sdcio-econémico identificou-se que o IFSudesteMG — Campus Juiz de Fora possuia em 2010
1446 pessoas entre discentes, docentes, técnicos administrativos em educacdo e terceirizados, com cerca de
40% desta populacdo com renda familiar inferior a cinco salarios minimos. Entretanto, este percentual foi
calculado com base nos dados obtidos, junto ao SOE, de parte da populacdo discente, pois este ndo possuia
informagdes socio-econdmicas da totalidade dos alunos. Numa tentativa de identificar a renda familiar dos
alunos do curso superior foi distribuido um questionario, porém muitos alunos ndo o responderam. Outra
dificuldade encontrada foi a forma em que os dados foram fornecidos, ja que a renda dos alunos foi informada a
familiar e a dos funcionarios a renda individual.

As quantidades de residuos gerados, diariamente, conforme o setor do Campus sdo apresentadas na Tabela 3 e
Figura 2, o que representa uma geracgao per capta média de 61,68g.

Tabela 3: Quantidade diéria de residuos gerados por setor no IFSudesteMG — Campus Juiz de Fora.

PESO (kg)

Terca- | Quinta- | Sexta- | Segunda- | Quarta-

feira feira feira feira feira
Administragio 12,28 6,5 8,47 6,1 2,5
Ensino 8,98 14,67 10,2 19,5 11,6
Areas Externas 11,94 10,58 8,31 9,9 8,5
Matéria Organica do RU
(Almogo) 16,62 38,8 16,59 17,5 9,5
Matéria Organica do RU
(Jantar) 28,92 58,4 15,8 2,5 3
Refeitdrio 15,4 10,1 21,39 27,2 14,2
TOTAL 94,14 | 139,05 | 80,76 82,7 49,3
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Figura 2: Quantidade diaria de residuos gerados por setor no IFSudesteMG — Campus Juiz de Fora.

Na Tabela 3 e Figura 2 pode-se observar o forte impacto gerado pela matéria organica produzida no refeitorio,
na quantidade total diéria de residuos gerados. Contudo observa-se uma expressiva diminuicdo na quantidade
de matéria organica descartada nas coletas realizadas no segundo semestre. Durante o primeiro semestre, a
matéria organica gerada por sobras dos pratos e da guarnicdo provenientes do refeitdrio correspondeu de 40 a
70% da quantidade de residuos gerados diariamente. Acredita-se, que em parte, esse fato pode ser explicado
pela adequacdo da empresa fornecedora das refeicdes a demanda da instituicdo, pois no primeiro semestre de
2010, esta ainda estava iniciando seu trabalho no Campus.

Além da matéria organica, os demais residuos gerados pelo refeitério tais como guardanapos, papéis toalhas e
copos descartaveis também sdo expressivos, chegando a representar no dia 23 de agosto de 2010, 33% dos
residuos gerados. Além da quantidade, outro fator preocupante sdo as caracteristicas dos residuos, guardanapos
e papéis toalha, que ndo sdo reciclaveis dada a contaminagdo por gordura e matéria organica e 0S copos
descartaveis de dificil insergdo na inddstria para reciclagem.

As quantidades diarias de residuos descartados nas lixeiras seletivas sdo apresentadas na Tabela 4.
Relacionando-se a Tabela 3 e a Tabela 4 observa-se que apenas uma pequena parte dos residuos descartados
nas areas externas sdo depositados nas lixeiras seletivas. O dia de maior quantidade de residuos coletados nas
lixeiras seletivas correspondeu a apenas cerca de 20% do total dos residuos descartados nas areas externas.

Tabela 4: Quantidade de residuos coletados nas lixeiras de coleta seletiva.

PESO (g)
COR DA 11/mai 20/mai 28/mai 23/ 25/
LIXEIRA mai mai mai ago ago
Terca-feira | Quinta-feira | Sexta-feira | Segunda-feira | Quarta-feira

Azul 1257,6 350 141,53 303,4 770,6
Verde 180,5 220 75,52 206 560,6
Vermelha 207,92 430 70,75 482,8 372,62
Amarela 884,1 280 43,88 153,21 195,05
TOTAL 2530,12 1280 331,68 1145,41 1898,87

Ao fazer a comparacdo da quantidade de residuos encontrados nas lixeiras de coleta seletiva com a quantidade
total produzida, percebe-se que nem 5% do total diario dos residuos gerados sdo descartados nestes tipos de
coletores.

Apenas nas areas externas existem coletores seletivos, num total de cinco conjuntos, porém, além de serem
subutilizados, uma vez que uma pequena parte dos residuos sdo depositados em tais recipientes, também séo
mal utilizados como pode-se observar nas Tabelas 5, 6, 7 e 8. A composicdo gravimétrica do contelido de cada
lixeira seletiva indica a deseducagdo na disposicdo dos residuos, aliada a ma conservacdo dos recipientes que
nem sempre possuem a identificacdo nominal do tipo de residuo a ser depositado.
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Tabela 5: Composicdo gravimétrica da lixeira seletiva Azul (papel).

PESO (g)
LIXEIRAAZUL |11/mai 20/mai 28/mai 23/ago 25/ago
Terca-feira | Quinta-feira | Sexta-feira | Segunda-feira Quarta-feira
Papéis 1056,7 112,87 62,26 115,45 460,7
Plasticos 0 35,64 39,63 38,19 1538
Matéria Organica 133,3 133,24 37,1 78,8 33,8
Metal 35,6 0 0 1 0
Outros 0 0 1,01 4 57
TOTAL 1225,6 281,75 140 237,44 654

A lixeira azul, indicada apenas para 0 depoésito de papéis, apesar de conter em média cerca de 58% desse
material, ainda apresenta deposicdo indevida de outros materiais. Depois do papel, a matéria organica foi o
elemento mais encontrado, presente de em todas as coletas, sendo que na de quinta-feira, apresentou um
percentual maior que o do papel.

Tabela 6: Composicdo gravimétrica da lixeira seletiva Verde (vidro).

PESO (g)
LIXEIRA VERDE |11/mai 20/mai 28/mai 23/ago 25/ago
Terca-feira | Quinta-feira Sexta-feira | Segunda-feira Quarta-feira
Papeis 40 18,1 19,65 8 21,9
Plasticos 83,8 14,22 34,11 29,8 117,2
Vidro 0 0 0 0 370,4
Matéria Organica 51,7 193,58 6,09 101,1 31,3
Metal 5 1,89 0,56 13,5 0
Outros 0 3,23 0,39 1,8 3,6
TOTAL 180,5 231,02 60,8 154,2 544.4

No Campus ndo € comum a manipulagdo de vasilhames de vidro, o que é identificado na Tabela 6, ao observar
que esta lixeira apresentou somente em um dia o deposito de vidro, correspondendo a 31,63 % do total de
residuos depositados na lixeira neste dia, enquanto a matéria organica foi encontrada em todos os dias de
coleta.

Tabela 7: Composicao gravimétrica da lixeira seletiva Amarela (Metal).

PESO (g)
AIT\;I);\ERIE'LA A 11/mai 20/mai 28/mai 23/ago 25/ago
Terca-feira | Quinta-feira Sexta-feira | Segunda-feira Quarta-feira

Papéis 18,6 5,42 6,92 0 4,4
Plasticos 690,5 22,01 21,93 11 17,56
Matéria Organica 128,4 55,16 0 0 20,7
Metal 46,6 31,44 0 61,3 110,1
TOTAL 884,1 114,03 28,85 72,3 152,76

A lixeira seletiva amarela tem como finalidade a deposicdo de metais, sendo este, outro elemento de pouca
ocorréncia entre os residuos gerados, as lixeiras destinadas a estes residuos acabam por receber
predominantemente plasticos.
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Tabela 7: Composicdo gravimétrica da lixeira seletiva Vermelha (pléastico).

PESO (g)
LIXEIRA i mai mai ’ ’
VERMELHA 11/mai 20/mai 28/mai 23/ago 25/ago
Terca-feira | Quinta-feira Sexta-feira | Segunda-feira Quarta-feira

Papéis 49,6 97,1 6,78 59,4 14,8
Plasticos 142,42 279,74 103,01 210,82 234,4
Matéria Organica 11,6 36,4 0 119,5 92
Metal 4,3 6,26 0 3,66 0
Outros 0 3,8 0 0 6,6
TOTAL 207,92 423,3 109,79 393,38 347,8

O tipo de residuo predominante da lixeira, o plastico, condiz com a sua cor, correspondendo & quase 70% dos
residuos ali depositados. Entretanto, percebe-se a presenca, quase constante, de matéria organica, em todas as
lixeiras seletivas, 0 que sugere a necessidade de lixeiras exclusivas para matéria organica junto ao conjunto.

Apos a separagdo da amostra quarteada dos residuos gerados no Campus, obteve-se a composi¢ao gravimétrica
apresentada na Tabela 8 e a na Figura 3. Pode-se observar que quase 50% dos residuos gerados tem potencial
para reciclagem, entretanto, alguns com maior dificuldade de inser¢do na industria de reciclagem, como é o
caso dos copos descartaveis, 0 que suscita a pertinéncia de ado¢do de medidas que diminuam seu consumo e
conseqliente descarte.

Tabela 8: Composicéo gravimétrica das amostras quarteadas.

PESO(g)
MATERIAIS -
Segunda | Terca Quarta | Quinta Sexta
Garrafa pet 0,4036 | 0,05058 | 0,5006 | 0,12611 0
Latinha de aluminio 0, 24424 | 0,02627 | 0,10117 | 0,16914 | 0,0596
Papel Colorido 0,388 | 0,647761 | 0,1171 | 0,264407 | 0,348718
Copo Descartavel 1,0481 | 1,576364 | 0,9681 1,64134 | 0,826744
Papel Misto 0, 4058 0 0,5424 | 0,223729 | 0,317949
Papel Branco 0, 7912 | 0,837209 | 0,2867 0,7 1,041667
Papel Higiénico 3,014 |3,303213 | 1,9292 | 1,899954 | 2,754
Plastico Fino 0,5551 | 0,958333 | 0,3759 | 0,768421 0,5
Plastico Duro 0, 4287 | 0,389744 | 0,3553 | 0,274576 | 0,1395
Papeldo 0, 1555 | 1,079245| 0,5083 | 0,747368 0,19
Sacola Plastica 0, 0314 0,1 0,0269 | 0,08426 0,117
Matéria Organica 2,0786 | 1,515464 | 2,1142 | 2,208108 | 1,2636
Passante na peneira 0, 249 0,11 0,1386 | 0,119793 | 0,294915
Outros 0, 0499 0,19 0,1815 0,1099 0,1108
Metais 0 0 0,07822 | 0,04816 | 0,1572
Jornal 0 0 0 0,00495 0,067
Vidro 0, 1281 0 0,25577 | 0,10786 0
Papel Aluminio 0, 0087 0 0,00563 | 0,01847 | 0,0062
TOTAL 9,97994 | 10,78418 | 8,48559 | 9,516547 | 8,194893
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Figura 3: Composicao gravimétrica das amostras quarteadas.

Como no processo de quarteamento foi utilizado apenas um quarto da totalidade dos residuos gerados no
Campus, extrapolando-se os dados obtidos para dados diarios e mensais, obteve-se a Tabela 9.

Tabela 9: Média diaria e mensal dos residuos gerados no campus.

AMOSTF;’E&;J(';‘)RTEADA Meédia gerada por dia | Média gerada por més*

Garrafa pet 0,864712 17,29424

Latinha de aluminio 0,480336 9,60672
Papel Colorido 1,412788738 28,25577476
Copo Descartavel 4,848518258 96,97036516
Papel Misto 1,191902025 23,8380405
Papel Branco 2,925420775 58,5084155
Papel Higiénico 10,32029324 206,4058649
Plastico Fino 2,526203509 50,52407018
Plastico Duro 1,270255889 25,40511777
Papeldo 2,144330963 42,88661927

Sacola Plastica 0,287648 5,75296
Matéria Orgénica 7,343977621 146,8795524
Passante na peneira 0,729846971 14,59693943

Outros 0,51368 10,2736

Metais 0,226864 4,53728

Jornal 0,05756 1,1512

Vidro 0,393384 7,86768

Papel Aluminio 0,0312 0,624

TOTAL 37,56892199 751,3784399

* Adogao de 20 dias Uteis
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A partir da Tabela 9, pode-se inferir que o IFSudesteMG — Campus Juiz de Fora produz em torno de 360 kg de
residuos reciclaveis mensalmente, aproximadamente, 97 kg de copos descartaveis, 9,6 kg de latas de aluminio, e
cerca de 110 kg de papéis, indicando a preméncia de se destinar adequadamente os residuos gerados.

O célculo da massa especifica indicou um valor médio em torno de 50 Kg/m®, um valor baixo, que se justifica
pela exclusdo no processo de caracterizacdo da matéria organica produzida no refeitério, uma vez que esta ja
possui separagdo e destino adequado, na alimentacdo de animais.

CONCLUSAO

O IFSudesteMG — Campus Juiz de Fora produz quantidades significativas de residuos reciclaveis, porém estes
ainda ndo recebem destinacdo apropriada.

Observa-se a necessidade se implantar um programa de gestéo dos residuos gerados, por meio de:

. Planejamento de unidades de coleta adequadas ao tipo de residuo gerado, aumentando-se o nimero de
coletores de matéria organica, uma vez que se observou, principalmente, nas areas externas matéria organica
disposta com reciclaveis;

. Insercdo da comunidade académica no tema por meio de um trabalho de educacéo ambiental, para que
todos estejam conscientes da necessidade de reduzir, reaproveitar e reciclar. Sendo que para a reciclagem,
todos precisam se envolver com a questdo da correta disposicdo dos residuos nos coletores seletivos, para que
esses tenham valor de mercado;

. Envolvimento institucional com a questdo ambiental, para que a reducéo na geragdo de residuos e a
adequada disposicdo destes possam fazer parte da politica administrativa, para gestdo do refeitorio e cantina,
bem como, para orientacdo de procedimentos cotidianos, tais como reutilizacdo de papéis, ado¢do como padrao
de cépias frente e verso etc.

RECOMENDACOES

A partir das conclusdes acima, recomenda-se a elaboracdo de projetos para coletores seletivos; campanhas
educativas junto a comunidade académica para orientar quanto ao descarte adequado dos residuos gerados, de
forma que estes possam ser reciclados; estudo de viabilidade para que o local de estudo se torne um pélo de
captacao de residuos reciclaveis na comunidade.
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